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L’année 2021-2022 à la Maison des enfants a été marquée par une forte volonté de construire
notre vision commune de l’avenir de l’organisme. Aujourd’hui, nous sommes à même de constater
combien le chemin parcouru depuis les trois dernières années est phénoménal. En effet, en 2019,
l’organisme encore chapeauté par les sœurs de Jésus Marie était supporté par une seule employée
aux multiples chapeaux. Aujourd’hui, la Maison des enfants est un organisme autonome ancré dans
son milieu qui bouillonne de projets, soutenu par un CA de bénévoles issus de la communauté et
une équipe de quatre employées dévouées.

Un tel développement rapide des activités ne peut se faire sans un questionnement profond de
certaines méthodes, pratiques et orientations. C’est pourquoi l’année 2021-2022 a été le moment
pour nous de s'engager dans d’importantes réflexions stratégiques. Bien que parfois exigeant, ce
processus nous a permis d’actualiser les bases collectives de notre organisme en prenant en
compte les nouvelles réalités du quartier Saint-Roch. Nous ressortons de cette expérience avec
tous les outils pour nous permettre d’avancer avec confiance dans l’accomplissement de notre
mission.

En parallèle de ces grandes réflexions, l’équipe de travail s’est agrandie en 2021 en accueillant
Anaïs Compérot, coordonnatrice pédagogique et Cassandra Youemto, intervenante animatrice. Avec
Camille Ferland à la barre de l’organisme, l’équipe n’a cessé de nous épater en assurant la
coordination et l’animation quotidienne des activités, tout en s’adaptant continuellement au
contexte de la pandémie ; aide aux devoirs, activités du samedi, conseil des enfants, camp d’été,
Bécane, nouveau projet d’agents interculturels et j’en passe ! 

Je termine en soulignant l’apport inestimable des 35 bénévoles qui se sont engagés cette année
dans l'accompagnement d’enfants participants à l’aide aux devoirs. Vous êtes le pilier central des
services pédagogiques de l’organisme et votre soutien attentionné aux enfants est fondamentale
de notre approche distinctive et chaleureuse qui fait la différence dans la vie des enfants et
familles rejointes.

Je lève mon chapeau et je remercie toutes ces personnes qui, ensemble donne vie à la Maison des
enfants !

M o t  d e  l a  p r é s i d e n t e
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Mission
La  Ma i s o n  d e s  e n f a n t s  d e  S t - R o c h  e s t  u n  m i l i e u  d e

v i e ,  d e  s é c u r i t é ,  d ’ a ppa r t e nan c e  e t  d ’ é panou i s s emen t
qu i  a c c ompagne  l e s  e n f a n t s  d e  6  à  1 2  a n s  dan s  l e

d év e l o ppemen t  d e  l e u r  p l e i n  p o t e n t i e l .
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65
ENFANTS 
REJOINTS

195
JOURNÉES

D'ACTIVITÉS

14
NATIONALITÉS

2600
REPAS ET

COLLATIONS

Les services offerts par la Maison des enfants visent à soutenir le développement des enfants et le

bien-être des familles du quartier St-Roch. Cette année nous avons accueillis 65 enfants de 52

familles différentes. La plupart des enfants (84%) qui fréquentent notre organisme sont issus de

l’immigration et plusieurs d'entre-eux sont des réfugié.e.s.

Au quotidien, l’équipe de la Maison des enfants offre une oreille attentive et se montre disponible

aux enfants en leur assurant un soutien et un suivi personnalisé. Nous visons à faire de la Maison

des enfants un milieu stable, accueillant et chaleureux.

L a  m a i s o n  d e s  e n f a n t s  



ACCUE IL  DES  ENFANTS  À  L 'ÉCOLE  ET  PR ISE  DES  PRÉSENCES  

COLLAT ION SANTÉ  À  LA  MAISON DES  ENFANTS

DÉBUT  DE  LA  PÉR IODE  DE  DEVOIRS  

JEUX DE  SOCIÉTÉ  ÉDUCAT IFS  OU LECTURE

F IN  DE  LA  PÉR IODE  DE  DEVOIRS

1 5 H 1 5

1 5 H 3 0

1 6 H 0 0

1 6 H 3 0

1 6 H 4 5

Du 5 octobre au 8 mai, nous avons accueilli deux groupes de 15 et 16 enfants scolarisés à l'école

Des Berges. Les enfants en classes de 1ère / 2ème et 3ème / 4ème années venaient en alternance,

chacun à raison de deux soirs par semaine.

Les enfants que nous accueillons à l’aide aux devoirs sont inscrits par l'entremise de leurs

enseignants. Ils sont choisis selon leur niveau de difficulté à suivre en classe ou s'ils ne peuvent

pas obtenir de soutien pour faire leurs devoirs à la maison. 

La majorité des enfants qui fréquentent le service sont issus de l’immigration (92%). Souvent, leurs

parents n’ont pas les outils ou la connaissance du français nécessaire pour les accompagner dans

la réalisation de leurs devoirs et leçons.

Tout au long de l’année scolaire, nous pouvons compter sur le soutien et la collaboration de

l’équipe de l’école à différents niveaux : suivis des interventions et des apprentissages, formation

de nos bénévoles par l'orthopédagogue, soutien pédagogique. 

35 
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a i d e  a u x  d e v o i r s  e t  l e ç o n s

108
SÉANCES ENFANTS

RÉUSSITE ET PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE •  PLAISIR D'APPRENDRE • ESTIME ET CONFIANCE EN SOI
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A c t i v i t é s  d u  s a m e d i  

3734
ACT IV ITÉS ENFANTS

GRANDIR ET S'ÉPANOUIR • DÉCOUVRIR ET OSER • PARTICIPER ET S'APPROPRIER  • CRÉER DES LIENS

Cette année, nous avons animé 20 matinées et 14 sorties spéciales. Chaque samedi matin, entre

9h00 et 12h00, nous avons accueilli une quinzaine de jeunes à la Maison des enfants pour faire

des jeux, du bricolage, de la cuisine, des sorties au parc ou à la bibliothèque. 

Une fois par mois, nous organisons une sortie spéciale pour agrémenter la programmation, à cela

s'ajoute des sorties pour la semaine de relâche et des activités pour récompenser la persévérance

des jeunes à l'aide aux devoirs. Voici quelques unes des sorties spéciales que nous avons pu faire

au courant de l'année : tournée d'halloween,  cueillette de pommes, découverte de l'Assemblée

Nationale, fête de noël à la Villa des Jeunes, glissades à Tewkesbury, visite du Musée de la

Civilisation, sports d'hiver à la Base de Plein Air de la Découverte et à la Pointe-aux-lièvres, repas à

la cabane à sucre, arbres en arbres et visite de l'aquarium.

Les activités sont l'occasion de créer davantage de liens entre les enfants et avec les intervenantes

et bénévoles de la Maison des enfants.  



Développement de leur pensée critique;

Une plus grande connaissance des ressources accessibles dans St-Roch;

Un plus grand sentiment de sécurité grâce à une meilleure compréhension des réalités vécues

par les personnes vivant des situations de vulnérabilité;

Accès aux arts et aux instances culturelles.

Ce projet, créé en partenariat avec la Joujouthèque Basse-ville et l’Engrenage St-Roch, a vu le jour

grâce à un financement de la Ville de Québec dans le cadre du programme « Québec, collectivité

accueillante ».

L'objectif du projet est de stimuler la participation citoyenne des enfants issus de l'immigration

dans le quartier St-Roch en développant un sentiment d'appartenance réciproque entre les enfants

et leur communauté d'accueil. 

Voici en bref quelques impacts positifs que le projet a amené chez les jeunes participant.e.s :  

c o n s e i l  d e s  e n f a n t s  d e  S t - R o c h  
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15 50
JOURNÉES ENFANTS

CONNAISSANCE DE SOI • SENTIMENT D'APPARTENANCE • NOUVELLES EXPÉRIENCES • IMPLICATION
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Q U E L Q U E S  A C T I V I T É S  R É A L I S É E S  D A N S  L E  C A D R E  D U  P R O J E T

Visionnement du film documentaire La Cité des autres et rencontre du réalisateur

Activités du midi sous forme de discussions inspirées de la philosophie pour enfant

(environ 15 fois) 

Trois journées d’activités pour permettre aux enfants de préparer une exposition  pour

l’Assemblée Nationale

Jardinage et initiation à l'agriculture urbaine tous les jeudis matin avec les Urbainculteurs

Décoration du nouvel espace du Parvis (coin de la Salle et du Parvis)

Activité de SLAM et d'initiation à la poésie engagée avec Dominique Sacy et Catherine

Dorion

Rencontre et échange sur la pauvreté avec l’Association pour la défense des droits sociaux

Québec métropolitain

Rencontre et échange sur les personnes consommatrices de drogue avec un membre de

l’Association pour la Défense des Droits et l’Inclusion des personnes qui consomment des

drogues au Québec

Rencontre et échange avec une personne ayant vécu en situation d’itinérance

Rencontre et échange avec Émilie, agente de mixité pour le projet Vie de Parvis dans St-

Roch

Tenue de deux kiosques de limonade sur le Parvis de l’église St-Roch 

Rencontres hebdomadaires avec les aîné.e.s du Service Amical Basse-Ville

Corvée à la Patente

Concert extérieur sur le Parvis de l’église St-Roch pour le Service Amicale Basse-Ville - les

jeunes, accompagné d’un orchestre, ont "chanté leur Slam" et chorale de Gospel

Réalisation d’un film documentaire présentant plusieurs des activités réalisées pour

diffusion à l’Assemblée Nationale 

Visite du musée, concert de musique classique, ateliers artistiques (ex : sérigraphie, dessin

d’observation de plantes, etc.).
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L a  B é c a n e

Depuis maintenant 2 ans, la Maison des enfants est

très impliquée dans le projet de la Bécane, porté par la

Joujouthèque Basse-Ville en partenariat avec

l'Engrenage St-Roch et Commun'action 0-5. 

La bécane est un projet de littératie ambulant et

consiste en un vélo cargo chargé de livres à consulter,

de livres à donner, de matériel de bricolage et de jeux

à destination des enfants de 2 à 12 ans. 

Ce projet vise à favoriser la rétention des acquis

scolaires chez les enfants pendant l'été (prévention de

la glissade estivale), à animer des activités stimulantes

avec les jeunes qui ne sont pas inscrits aux camps de

jour et à assurer une veille psychosociale auprès des

enfants et des familles. 

Cette année, la Bécane a permis de faire, entre le mois

de juin et d'août, 81 sorties totalisant 162 heures

d'animation. Les sorties ont eu lieu dans 9 endroits

dont les parcs des quartiers St-Roch et St-Sauveur

ainsi que lors d'évènements communautaires. En plus

des sorties régulières, une programmation artistique a

été mise en place afin d'offrir 23 heures d'ateliers

artistiques en juillet et août. 



Dans le cadre d'une entente particulière avec la Ville de Québec et en partenariat avec la

Joujouthèque Basse-Ville, la Maison des enfants s'est impliquée dans un projet pilote d'intervention

de proximité en contexte interculturel. 

1 1

P r o j e t  d ' i n t e r v e n t i o n  d e  m i l i e u  e n
c o n t e x t e  i n t e r c u l t u r e l  
Projet pilote du 16 mai au 18 septembre 2021

Soutenir les initiatives pour l’accueil et le rapprochement interculturel
Assurer l’accès aux services municipaux à tous les nouveaux arrivants
Soutenir les organismes dans la réalisation de projets visant l’amélioration de leur offre de
service
Encourager les actions communautaires visant à prévenir les problèmes d’adaptation
sociale chez les jeunes (ex. : délinquance, vandalisme, consommation, etc.)
Promouvoir de saines habitudes de vie
Mettre en place des mesures pour consolider le sentiment de sécurité dans les parcs
Promouvoir l’utilisation responsable des parcs
Animer positivement les milieux

LES  OB JECT IFS  DU  PROJET

Le projet s'est concrétisé par l'embauche et la supervision de deux agent.e.s interculturel.le.s

(Émile Raffis et Trycia Laroche) affectés à l’intervention dans les parcs du quartier St-Roch auprès

des enfants âgés de 6 à 12 ans et leur famille, tout en portant une attention particulière aux

familles immigrantes et aux familles issues de communautés culturelles.

Trycia Laroche (Maison des Enfants de St-Roch) et Émile Raffis (Joujouthèque Basse-Ville)



La Maison des enfants a également accueilli deux stagiaires en techniques de travail social du

Cégep de Sainte-Foy, pour une durée de 13 semaines, au courant de l'hiver 2022. 

La Maison des enfants accueille régulièrement des stagiaires de différents programmes (éducation

spécialisée, travail social, psychoéducation, etc.) collégiaux ou universitaires. Nous participons ainsi

à la formation et au développement professionnel de futur.e.s intervenant.e.s, qui, en retour, nous

font bénéficier de leurs expertises et de leurs nouvelles idées.

 

1 2

É q u i p e

Camille Ferland | Directrice

Cassandra Youemto | Intervenante-animatrice

Anaïs Compérot | Coordonnatrice pédagogique

Trycia Laroche | Agente interculturelle

Stéphane Cloutier | Préposé à l'entretien ménager



Notre Conseil d’Administration est composé de 7 membres engagés bénévolement, incluant des 

 travailleurs.euses du milieu communautaire, qui consacrent de nombreuses heures à soutenir la

mission de la Maison des enfants de St-Roch. 

Lors de l'Assemblée Générale 2021, deux nouvelles administratrices ont été élues.

Au courant de l'année 2021-2022, le CA s’est rencontré à 13 reprises et plusieurs sous-comités ont

été formés afin de soutenir l'avancement des dossiers organisationnels (comité exécutif, comité

ressources humaines, comité planification stratégique).

Cette année, le CA de la Maison des enfants a concentré une grande partie de ses énergies sur

l'établissement d'une planification stratégique à l'échelle 2022-2025. Grâce à une subvention pour

les projets de soutien organisationnel octroyé par la Ville de Québec, l'organisme a pu être

accompagné dans ce processus par la firme McKay&Co. 

L'objectif de cette démarche est d'arriver à une meilleure planification générale des ressources

financières et humaines de l'organisme et de mener une réflexion approfondie sur son

positionnement dans le quartier.  Pour se faire, le CA a travaillé sur la vision et les valeurs de

l'organisme, puis ciblé les objectifs spécifiques et les actions concrètes à poser d'ici les 3

prochaines années.

A D M I N I S T R A T E U R S  2 0 2 1 - 2 0 2 2 R Ô L E S
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v i e  a s s o c i a t i v e

R O S E M A R I E  L E M I E U X PRÉSIDENTE

É L I S A B E T H  V I R Y VICE PRÉSIDENTE

P I E R R E  M O R I S S E T T E TRÉSORIER

A M É L I A  B O R D E L E A U SECRÉTAIRE

A N N I E - C L A U D E  L A C H A N C E ADMINISTRATRICE

M O N I Q U E  S A B I N E  A D J A S S E ADMINISTRATRICE

B O B B Y  R I O U X ADMINISTRATEUR

Merci spécial pour son implication :
A N D R É E - A N N E  R O Y - R O S S CIUSSSCN
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B é n é v o l a t

L’implication bénévole est primordiale pour la Maison des enfants de St-Roch ! Sans les bénévoles,

nous ne pourrions pas offrir de service d’aide aux devoirs et leçons aux enfants. Nos bénévoles,

tous généreux de leur temps, nous accompagnent à l'occasion lors de sorties ou nous prêtent main

forte lors des corvées de nettoyage.

Les enfants et leurs bénévoles tissent des liens significatifs tout au long de l'année ce qui permet

de développer un sentiment d'appartenance réciproque à la communauté. 

700
HEURES

35
BÉNÉVOLES

30
MOYENNE D'ÂGE

70
% D'ÉTUDIANTS



R e p r é s e n t a t i o n  &  c o n c e r t a t i o n
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Conseil d’établissement de l’école Des Berges

Mobilisation des droits de l’enfant

Concertation Enfance-Famille St-Roch

Comité de la Bécane

Comité du Conseil des enfants de St-Roch

La Maison des enfants fait partie intégrante de la

vie du quartier St-Roch, pour les enfants et les

familles. 

Dans sa volonté d’être mieux ancrée dans son

milieu, la Maison des enfants travaille de pair avec

des organismes communautaires.

La Maison des enfants de St-Roch est membre de

plusieurs tables de concertations et de comités de

la Basse-Ville :

La présence de la Maison des enfants aux tables

de concertations et à différents comités permet

des opportunités d’échange et de collaborations.

Cela permet également à la Maison des enfants de

réaliser, grâce aux partenaires, des projets qu’elle

ne pourrait soutenir seule.



La mission de la Maison des enfants de St-Roch est financée année après année par deux

fondations, la Fondation Madeleine et Jean-Paul Tardif et la Fondation Jean-Maurice Béland ainsi

que par l’école des Berges (Centre de services scolaire de la Capitale), les Religieuses de Jésus-

Marie et par l’Entraide St-Roch. Ce financement couvre 33% de notre budget. Évidemment,

davantage de financement est nécessaire pour la réalisation des projets de la Maison des enfants et

c’est pourquoi beaucoup de temps est investi pour la rédaction de demandes de financement et la

reddition de comptes.

Cette année, la Maison des enfants a pu compter sur la générosité de plusieurs autres dons incluant

les particuliers pour un total de 23 600$. Ces montants font vraiment la différence pour soutenir

notre mission ! 

Nous avons également pu bénéficier d’une aide financière spéciale de Québec Philanthrope pour

répondre aux nouveaux besoins liés à la pandémie, en terme de ressources humaines et de

ressources matérielles, afin d’offrir des activités éducatives complémentaires durant les périodes

d'aide aux devoirs. 

f i n a n c e m e n t
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D'Où

proviennent

les fonds ? 

11.9%

49.6%

24.5%5.4%

8.7%

Subven t i o n s

Don s  d e
pa r t i c u l i e r s

Au t r e s
d on s Fonda t i o n s

F i n an c emen t
r é c u r r e n t



Un MERCI tout particulier 

à nos donateurs, donatrices et BAILLEURS DE FONDS 

FONDATION MADELEINE ET JEAN-PAUL TARDIF ❥ FONDATION JEAN-
MAURICE BÉLAND ❥ FONDATION BOB BISSONNETTE ❥ FONDATION
BON DÉPART DE CANADIAN TIRE QUÉBEC ❥  FONDATION QUÉBEC
PHILAN-THROPE ❥ FONDATION DU MIUSÉE DE LA CIVILISATION  ❥
VILLA DES JEUNES ❥ ENTRAIDE ST-ROCH ❥ CENTRE DE SERVICE
SCOLAIRE DE LA CAPITALE  ❥ RELIGIEUSES DE JÉSUS-MARIE ❥ 
 COLLÈGE JÉSUS-MARIE DE SILLERY  ❥ CATHERINE DORION -
DÉPUTÉE DE TASCHEREAU  ❥ DÉVELOPPEMENT SOCIAL CANADA
(EMPLOI D’ÉTÉ CANADA) ❥ ÉGLISE CATHOLIQUE DE QUÉBEC ❥ ÉGLISE
COMMUNAU-TAIRE MOSAÏQUE  ❥  ÉQUITAS – CENTRE INTERNATIONAL
D’ÉDUCATION AUX DROITS HUMAINS ❥ MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION
(INSTANCE RÉGIONALE DE CONCERTATION EN PERSÉVÉRANCE
SCOLAIRE) ❥ SYNDICAT DES CONSEILLÈRES ET DES CONSEILLERS DE
LA CSQ  ❥ VILLE DE QUÉBEC 

PARTENAIRES ET COLLABORATEURS

ÉCOLE DES BERGES ❥ CÉGEP DE STE-FOY ❥ JOUJOUTHÈQUE BASSE-
VILLE  ❥ TABLE DE QUARTIER L’ENGRENAGE ST-ROCH ❥ CAFÉ-
RENCONTRE CENTRE-VILLE ❥ YMCA QUÉBEC ❥ CENTRE MULTI-
ETHNIQUE DE QUÉBEC ❥ MOISSON QUÉBEC ❥ PIGNON BLEU ❥
JEUNES MUSICIENS DU MONDE ❥ BÉNÉVOLES D'EXPERTISE 

B a i l l e u r s  d e  f o n d s  e t  p a r t e n a i r e s



p l a n i f i c a t i o n  s t r a t é g i q u e  2 0 2 2 - 2 0 2 5
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Orientations et objectifs :

Créer et consolider le réseau autour des familles, en collaboration avec les

acteurs du milieu.

Une évaluation et une optimisation du lieu physique de la Maison en tant

qu'espace symbolique d'accueil inconditionnel, d'appartenance et d'appro-

priation. 

Développer des leviers d'intervention et de motivation à l'implication

individuelle et collective des enfants et de leurs familles.

Poursuivre et développer nos pratiques en persévérance scolaire en contexte

de diversité culturelle et développer tout le potentiel de la collaboration

avec l'école.

Un financement stable et récurrent pour avoir plus de personnel et bonifier

les activités.1
2
3
4
5

La  Ma i s o n  d e s  e n f a n t s  v i s e  à  ê t r e  un e  r e s s ou r c e  b i e n
imp l a n t é e  dan s  s o n  m i l i e u ,  o f f r a n t  u n e  d i v e r s i t é  d e  s e r v i c e s
adap t é s  au x  b e s o i n s  e t  au x  a s p i r a t i o n s  d e s  e n f a n t s  d an s  un

ob j e c t i f  d e  r é du c t i o n  d e s  i n éga l i t é s  s o c i a l e s .  



Maison des enfants de St-Roch
792, rue du Roi

Québec (Québec) G1K 2X7
Tél. : 418 523-6213

www.maisondesenfantsstroch.org
 


