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MOT DE LA PRESIDENTE

Elisabeth Viry
Présidente du conseil
d’administration

La Maison des Enfants de Saint-Roch et
ses employées ont démontré une
année de plus leur engagement fort
envers les enfants et les familles de la
Basse-Ville. Les activités ne se sont
jamais arrétées, été comme hiver,
période scolaire ou relache. De laide
aux devoirs a la danse, en passant par
les nuits au chalet, nous sommes
fiere.s de pouvoir offrir un milieu
d’appartenance aux jeunes du quartier,
qui nourrissent a leur tour la Maison
grace a leur enthousiasme, leur viva-
cité et leur présence. L’équipe a su, une
année de plus, se montrer soudée pour
répondre aux difféerents défis qui se
sont présentés: greves des enseignants,

départ de notre directrice et prise en
compte des besoins croissants dans le
quartier, notamment en préparation de
l'arrivée de nouveaux habitants a
quelques meétres de 'école Des Berges et
de la Maison des Enfants. Heureusement,
grace a une grande capacité a collaborer
avec les partenaires du milieu et a
accueillir et soutenir les enfants, notre
organisation a su maintenir et améliorer
ses services, notamment en offrant une
grande diversité d'activités aux jeunes et
en poursuivant la formation de chacune
des employées de la Maison.

Cette année encore, le Conseil d’adminis-
tration souhaite accompagner l'équipe a
consolider davantage une Maison des
Enfants déja bien implantée, par la mise
a jour de ses reglements généraux et de
ses politiques, le soutien au recrutement
de nouvelles ressources, la recherche
d'un financement récurrent et lappui
pour le développement et la mise en
place de nouvelles collaborations multi-
acteurs dans le quartier.

Au nom du Conseil d’administration, je
souhaite adresser nos sincéres remercie-
ments a chaque membre de l'équipe pour
leur engagement envers la Maison, ainsi
qua l'ensemble de nos partenaires qui
permettent de consolider le filet de
sécurité autour des jeunes du quartier.
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LA MAISON DES ENFANTS EN CHIFFRES
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AIDE AUX DEVOIRS
Du lundi au jeudi de 15h30 a 17h00
115 séances - 30 enfants

Du 2 octobre 2023 au 30 mai 2024, nous avons accueilli
deux groupes de 16 et 12 enfants scolarisés a l'école Des
Berges de la 1ére a la 4éme année. Les enfants viennent en
alternance, deux soirs par semaine. En début d’année, les
enseignants designent les enfants qui bénéficierons du
service, selon leur niveau de difficulté a suivre en classe ou
s'ils ne peuvent pas obtenir de soutien adéquat pour faire
leurs devoirs et apprendre leurs lecons a la maison. La
majorité des enfants qui fréquentent le service sont issus
de limmigration (77%) et dans la majorité des cas, leurs
parents n‘ont pas la disponibilité, les outils ou la
connaissance du francais nécessaire pour offrir leur
accompagnement.

Tout au long de 'année scolaire, nous pouvons compter sur
le soutien et la collaboration de l'équipe école a différents
niveaux : suivis des interventions et des apprentissages,
formation de nos bénévoles par l'orthopédagogue et
soutien pédagogique.

Dans la cadre d’'un projet de persévérance scolaire, financé
par l'lnstance régionale de concertation de la Capitale
Nationale (IRC-CN), 8 éleves de 3eme et 4eme années ont
pu partir a la découverte de Montréal pendant 3 jours et 2
nuits. Les jeunes devaient se fixer et atteindre des objectifs
aux niveaux personnel et scolaire.

Cette année a également été marquée par la gréve des
enseignants. Avec le soutien de nos bénévoles, nous avons
organisé 16 journées de maintien des acquis scolaires lors
desquelles les jeunes ont pu faire des révisions, des
activités pedagogiques et accéder a notre bibliotheque.




ACTIVITES SOCIO-
EDUCATIVES ET SORTIES

37 matinées et 14 sorties spéciales
53 enfants

Nous attachons une grande importance au développement
du plein potentiel des jeunes, notamment a travers la
dimension de la persévéerance. Nous prenons en compte
toutes les dimensions de leur cheminement tant scolaire
que personnel et social. Les activités proposées stimulent
le développement des facultés intellectuelles, morales et
physiques, les compétences de coopération et de
communication. Elles renforcent l'estime et la confiance en
soi, l'engagement, le désir de persévérer et la motivation.
Elles contribuent également a 'égalité des chances, qui a
une influence déterminante sur la réussite scolaire des
enfants.

Les activités socio-éducatives offertes a la Maison des
enfants donnent l'occasion aux jeunes du quartier de
passer du temps dans un milieu sécuritaire et
d’appartenance. Au travers de diverses sorties culturelles,
ils apprennent aussi a s’approprier leur quartier et d’autres
lieux plus éloignés.

Voici quelques unes des activités auxquelles les jeunes ont
participé cette année : cueillette de pommes, sorties au
Grand-Théatre, a la cabane a sucre, au Miller Zoo, au
musée Pointe-a-Calliére, au Biodome, au Planétarium, a la
bibliotheque, participation a des événements du quartier
comme la féte d’Halloween et U'Escape-Game a l'église St-
Roch, escapades dans les parcs de la ville, patin a glace,
visite du Vieux-Québec, activité avec la Boite a Sciences,
ateliers d’entomologie, de jardinage, de couture et d'art
avec le programme Racines Plurielles.



CONSEIL DES ENFANTS

Journées pédagogiques et vendredis soirs
16 rencontres - 12 enfants

Le Conseil des enfants, c’est quoi ?

Des activités et des discussions qui ont pour but d'amener
les enfants a réfléchir et se questionner a propos de
situations qu’ils vivent au quotidien, ainsi qu’a s'impliquer
dans leur quartier. Nous accompagnons également les
enfants a la découverte de leurs passions et capacités en
offrant lopportunité d'explorer de nouveaux sports et
loisirs.

Pour une troisieme et derniere année sous le nom du
Conseil des enfants, ce projet en collaboration avec la
Joujoutheque Basse-Ville et UEngrenage St-Roch, nous
avons réalise :

e Des médiations artistiques et culturelles : création de
zines et pochoirs, un projet de «Cadre-poésie St-Rochy,
des graffitis sous les viaducs, une visite a la « Nuit des
sans-abri », des discussions sur lUitinérance et le droit
au logement, ainsi que des ateliers de théatre, d’art sur
la santé mentale avec PECH, de bricolages pour le Mois
des droits des enfants, de soins et coiffures capillaires
et poterie.

* Des activites sportives et ludiques : baignade au Bassin
Louise, sortie vélo jusqu’au Jardin des Tournesols, jeux
de société, atelier d’autodéfense, escalade intérieure,
raquette et animation au Parc national de la Jacques-
Cartier, atelier de cirque social, construction du
premier bureau de vote en neige pour renommer
'Espace du Parvis, discussions autour d’un feu de camp
ou d’'un Bubble tea dans le quartier.




CAMP DE JOUR

4 jours par semaine de 9h00 a 15h30
24 journées - 15 enfants

Avec le soutien du Ministere de la Santé et des Services
Sociaux et de l'Instance Régionale de Concertation de la
Capitale-Nationale, la Maison des enfants a pu offrir aux
jeunes du quartier, un camp de jour entierement gratuit !

Le camp, destiné aux enfants de 9 a 12 ans, s'est déroulé
du 26 juin au 3 aoGt 2023 a raison de 4 jours par semaine
entre 9h00 et 15h30. Grace a U'Opération Eté-Bouffe du
Pignon Bleu, les enfants ont bénéficié tous les jours de
collations et de lunchs santé.

Chaque semaine, nos jeunes ont participé a de nombreuses
activités mobilisant les compétences acquises au courant
de l'année scolaire et apportant de nouvelles
connaissances. En développant leurs intéréts et en
encourageant leurs efforts, nous visons a renforcer leur
estime personnelle, un facteur clé de la réussite éducative.

Les activités proposées offraient une belle variété entre
plein air, activités sportives, implication citoyenne, ateliers
de bricolage et sorties culturelles. Un don de la fondation
Soeur Angele nous a également permis d’offrir 5 cours de
cuisine et de sensibilisation a la saine alimentation.

Pour souligner la fin du camp, nous sommes partis pour un
voyage de deux nuits et trois jours dans la ville de Baie-
Saint-Paul. Au programme : découverte de la ville,
baignade, balade, cuisine, escalade et visite du Musée
maritime de Charlevoix.




DANSE
Les vendredis soirs de 17h15 a 18h30
9 cours - 13 enfants

Dans la continuité du projet Créa-Danse réalisé a 'automne
2022, nous avons réalisé a l'automne 2023 le projet Danse
autour du monde, en partenariat avec la Rotonde.

A la différence de Créa-danse, qui mettait davantage
'accent sur le processus de création d’un spectacle, Danse
autour du monde s’est plutdt concentré sur 'apprentissage
d’une chorégraphie aux inspirations afro-contemporaines
eny intégrant un volet de partage des reperes culturels par
la danse et de percussions corporelles.

Une vidéo-souvenir a été réalisée par la Rotonde et a pu
étre partagée aux enfants participants et a leurs familles.

A la suite du projet, une enfant s'étant démarquée par sa
passion et son talent s’est vu offrir une bourse par 'Ecole de
danse de Québec pour une session de cours a l'hiver 2023.

Remerciements speéciaux

a Rachel Amozigh, artiste

interpréte et professeure
de danse, pour son enga-
gement inconstestable et
son dynamisme tout au
long du projet, ainsi qu’a
Steve Hamel et Emma-
nuelle Lé Phan pour leurs

précieuses contributions.







TRAVAIL DE MILIEU

Dans les parcs de mai a septembre 2023
180 personnes rejointes

La présence des intervenantes

Soutien et )
accompagnement de parc permet d’assurer une présence
des enfants de 6 a dediée a accompagner les enfants de 6 a 12 ans
12 ans du quartier et leur famille, en portant une attention particuliére
Saint-Roch

aux familles issues de l'immigration. Elles créent
du lien, offre du soutien, organisent, animent et
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Le projet Impact Famille Basse-Ville, financé par le CIUSSS-CN et porté par l'organisme
Commun’Action 0-5, consiste a développer une programmation communautaire
diversifiée, concertée et complémentaire dans les logements sociaux de la Basse-Ville
de Québec.

Son objectif est de soutenir et d’accompagner les familles dans le développement du
plein potentiel des enfants de 0 a 12 ans en étant présent dans les milieux de vie. La
présence de travailleurs de milieu permet d'offrir un soutien personnalisé aux familles,
en valorisant les pratiques parentales positives et en établissant des liens avec les
partenaires, tout en orientant les familles vers les organismes adaptés a leurs besoins.

La Maison des enfants participe a diverses activités et contribue a l'organisation de
sorties. Voici quelques exemples d’activités a U'horaire :

Vu de chez moi : Un projet qui vise a créer de la solidarité dans le milieu de vie et a
sensibiliser la communauté aux réalités des personnes vivant en logements sociaux.

Jeunes musiciens du monde : Ateliers lors desquels les jeunes sont initiés a la musique.

Comité jeunesse : Jeux de société, soirées cinéma, patin au parc Durocher, etc.

Ces moments favorisent les liens avec les enfants, adolescents et parents a travers des
jeux, des discussions informelles et des activités.




CONSEIL D’ADMINISTRATION

Notre Conseil d'administration est constitué de 7 membres bénévoles,
engageés et passionnés, qui jouent un role fondamental dans la concrétisation
de notre mission et l'atteinte de nos objectifs. Lors de l'Assemblée Générale
Annuelle 2023, une nouvelle administratrice a été élue.

Au cours de l'année 2023-2024, le Conseil s'est réuni officiellement a 10
reprises. Un sous-comité a été formé afin d’entamer un exercice d’équité
salariale.

En plus des affaires courantes, le CA et 'équipe ont collaboré pour réfléchir a
la structure de gouvernance de l'organisme. Ils ont été accompagné dans ce
processus par Mr Emile Piché.

PRESIDENTE
Elisaloeth Viry

VICE-PRESIDENTE
Claudine Harvey

ADMINISTRATRICE

Delphine
Soul(praseuth




NOTRE EQUIPE

Cassandra Youemto Laurie Nkurunziza Valériane Drouin

Intervenante animatrice Agente interculturelle Agente interculturelle

Judith Martel Anais Compérot Camille Pilote
Directrice Coordonatrice Coordonatrice projets
pédagogique communautaires -
intervenante

Nos remerciements a Mme Isabelle Cortés pour son excellent travail a Uentretien des
locaux de la Maison des enfants tout au long de 'année 2023-2024.



Les bénévoles sont
essentiels pour la Maison
des enfants qui ne
pourrait offrir de services
d'aide aux devoirs et de o
lecons aux enfants sans
leur présence.

BENEVOLES

Les enfants et leurs
bénévoles tissent des
liens significatifs tout au
long de l'année ce qui
favorise un sentiment
d'appartenance réciproque

a la communauté.




VIE COMMUNAUTAIRE

L’équipe de la Maison des enfants collabore avec de nombreux organismes
communautaires de la Basse-Ville et partenaires du milieu en plus de participer a des
tables de concertations et comités qui concernent la vie des enfants et des familles dans le
quartier.

La présence a ces événements permet de se tenir informé des projets en cours, mais aussi
d’étre a I'écoute des besoins a combler et de soutenir et orienter les familles vers les
services les plus adéquats selon leurs besoins. Ces rencontres offrent également des
opportunités d’échanges et de collaborations permettant a la Maison des enfants de
réaliser des projets qu’elle ne pourrait soutenir seule.

Lorsque c’est possible, nous accompagnons les jeunes de la Maison des enfants aux
activités communautaires du quartier ou nous les encourageons a y participer avec leur
famille. Cette année nous avons participé a deux marches, une manifestation, une féte
inter-culturelle, des barbecues communautaires, des projection de cinéma plein air, etc.

La Maison des enfants participe au conseil d’établissement de I’école Des Berges, au
comité du Conseil des enfants de St-Roch, a la concertation Enfance-Famille St-Roch, a la
mobilisation des droits de I’enfant, a la table terrain Basse-Ville et au comité de pilotage
de la Bécane.




FINANCEMENT

. Subventions 74,3%
. Fondations 20,9%
Particuliers 2,8%

Autres dons 2%

Particuliers

Autres dons

La mission de la Maison des enfants de St-Roch est financée année aprés année par deux
fondations, la Fondation Madeleine et Jean-Paul Tardif et la Fondation Jean-Maurice Béland ainsi
que par ’école Des Berges (Centre de services scolaire de la Capitale). Ce financement couvre 21%
de notre budget.

Cette année, la Maison des enfants a pu compter sur la générosité de plusieurs dons de
particuliers et autres pour un total de 6 7595. Ces montants font la différence ! Nous tenons a
remercier chaleureusement toutes les personnes qui manifestent leur soutien, parfois depuis de
tres nombreuses années, par des dons monétaires mais aussi de matériel et de vétements.
L’appui de la communauté est essentiel pour 'organisme et tous les jeunes que nous accueillons.

Evidemment, davantage de financement est nécessaire pour la réalisation de nos projets, c’est
pourquoi nous investissons beaucoup de temps dans la rédaction de demandes de financement
et la reddition de comptes.

La grande majorité des activités réalisées en 2023-2024 ont été financées par 'Instance Régionale
de Concertation de la Capitale-Nationale responsable de la prévention du décrochage scolaire,
par la Ville de Québec et le Centre Intégré de Santé et de Services Sociaux de la Capitale-Nationale
a qui nous adressons également de sincéres remerciements.

Cette année nous avons également bénéficié d’un soutien financier spécial de la Croix Rouge
Canadienne pour réaliser un projet de consolidation des ressources humaines qui nous a, entre
autres, permis d’offrir a ’équipe, aux membres du CA et aux bénévoles plus de 128h de formation.



ANOS PARTENAIRES FINANCIERS ET COLLABORATEURS

FONDATION MADELEINE ET JEAN-PAUL TARDIF, FONDATION JEAN-MAURICE
BELAND, FONDATION QUEBEC PHILANTHROPE, FONDS PHILANTHROPIQUE
YVON MAHEUX, FONDATION SOEUR ANGELE, FONDATION DES PREMIERES-
SEIGNEURIES, VILLE DE QUEBEC, INSTANCE REGIONALE DE CONCERTATION DE
LA CAPITALE-NATIONALE, CENTRE INTEGRE UNIVERSITAIRE DE SANTE ET
SERVICES SOCIAUX DE LA CAPITALE-NATIONALE, CROIX-ROUGE CANADIENNE
(FONDS DE RELANCE DES SERVICES COMMUNAUTAIRES), CENTRE DE SERVICE
SCOLAIRE DE LA CAPITALE, SERVICE CANADA (EMPLOI ETE CANADA), ETIENNE
GRANDMONT (DEPUTE DE TASCHEREAU), ECOLE DES BERGES, JOUJOUTHEQUE
BASSE-VILLE, COMMUN’ACTION 0-5,TABLE DE QUARTIER L’ENGRENAGE ST-
ROCH, LA ROTONDE, LA MAISON POUR LA DANSE, 24H CHRONOSPORTS,
MAISON DES JEUNES OBQ, JEUNES MUSICIENS DU MONDE, CAFE-RENCONTRE
CENTRE-VILLE (PROJET 180), CONCERTATION ST-SAUVEUR, YMCA QUEBEC,
CENTRE MULTI-ETHNIQUE DE QUEBEC, BENEVOLES D'EXPERTISE, ENTRAIDE ST-
ROCH, RELIGIEUSES DE JESUS-MARIE, COLLEGE JESUS-MARIE DE SILLERY,
ECOLE JESUS-MARIE DE BEAUCEVILLE, CENTRE DINA BELANGER, 100 WHO CARE,
CEGEP DE STE-FOY, MOISSON QUEBEC, PIGNON BLEU

ANOS DONATEURS ET DONATRICES INDIVIDUEL.LES

René, Hélene, Danielle, Jacqueline, Nancy, Léonie, Louise, Mona, Alexandre,
Emilie, Francine, Jocelyne, Caroline, Alain, Nicole



Maison des enfants de St-Roch
792, rue du Roi
Québec (Québec) G1K 2X7
Tél. : (418) 934-5211
www.maisondesenfantsstroch.org
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